REGULIERE ACTIVITEITEN

Het grootste deel van de activiteiten betreft reguliere activiteiten. Dit zijn activiteiten die een

belangrijk deel van de werkzaamheden binnen de afdeling vormen, gericht op:
» sportparticipatie
o ledenwerving (Table Stars, ViTTO, bedrijfstafeltennis, parasport)
o ledenopvang
o ledenbehoud
» kadervorming
o opleidingen
o bijscholingen
o interne bijscholing/begeleiding
» talentherkenning
o scouting/selectie
o scoutingsmomenten
o benadering/contact
> talentontwikkeling
o regionale welpentrainingen
o provinciale welpen/pupillentraining
o regionale talentgroepen e/o steunpunttrainingen
o individuele trainingen
o trainingsstages
» evenementen *

o bestaande toernooien: afdelingsronde NJM, LIM, LK, Jeugd Challenge, Best of 21,

voorbereiding NTTB Jeugdcup
o hieuw evenement: Tafeltennisvriendendag

*) toernooien waarbij de organisatie (volledig) in handen is van één of meerdere verenigingen, worden niet

meegenomen in het werkplan van de afdeling Limburg.

Bij sportparticipatie ligt de uitvoerende rol veelal bij de verenigingen. De afdeling Limburg faciliteert en
ondersteund. Bij de andere onderdelen heeft de afdeling de organiserende rol en zijn de verenigingen

deelnemers en ondersteunen zijn bij de uitvoering.

planning en nadere omschrijving reguliere activiteiten:

Activiteiten Geplande data Opmerkingen

Rol verenigingen

Sportparticipatie

i . verenigingen uitrollen.
4 verenigingen starten een project ging

bestaand uit zes
kennismakingslessen

Table Stars Over het hele jaar gespreid | In totaal 15-25 scholen, 3000 | Uitvoerder
- kinderen komen met
Ca. 10 verenigingen verzorgen tafelt L tact
gymlessen op basisscholen en ateliennis in contact.
follow-up bij de vereniging Uitvoering door vereniging,
ondersteuning vanuit
werkgroep Breedtesport
Flyer actie huis-aan-huis Direct na einde lockdown Algemene wervingsflyer met | Uitvoerder
op maat ‘couleur locale’. In
meerdere regio’s.
VITTO Over het hele jaar gespreid | Op maat product samen met | Uitvoerder




Activiteiten

Geplande data

Opmerkingen

Rol verenigingen

Clinics Bettine Vriesekoop

2 tot 4 clinics (bij voorkeur) gespreid
over de provincie

Over het hele jaar gespreid

Landelijke product — lokaal in
te zetten

Initiator, faciliterend

Bedrijfstafeltennis Over het hele jaar gespreid | Landelijk product — lokaal in Uitvoerder
. . te zetten

2 vereniging starten een project

PingPongbaas

Parasport Over het hele jaar gespreid | In samenwerking met o.a. Uitvoerder

. Team Parasport en IKS.

1 verenging start een

wervingsproject

Schuiftafeltennis Over het hele jaar gespreid | Verenigingen gaan aan de Uitvoerder

Minimaal 4 verenigingen gaan
ervaring opdoen

slag met schuiftafeltennis bij
de doelgroepen 50+ en
parasport.

Verenigingsontwikkeling

2 tot 4 verenigingen, zowel volledige
trajecten als light trajecten

In januari/mei bepalen
welke verenigingen en wat
de invulling van die
trajecten zal zijn.

Mei — december
uitvoeringen trajecten

Aansturing vanuit
bondsbureau in
samenwerking met de
afdeling Limburg

Deelnemer maar
ook uitvoerder

Verenigingsondersteuning

Meerdere verenigingen

Over het hele jaar gespreid

Gericht op één specifiek
onderdeel, meestal vraag
gestuurd. Optie: meerdere
verenigingen gelijktijdig.

Deelnemer en
beperkt uitvoerder

Samenwerking tussen Over het hele jaar gespreid | Niet specifiek vastgelegd, Uitvoerder
verenigingen wel ideeén over.
Commitment kernverenigingen Maart — juni Deelnemer
Informatietool in en uitstroom April — juli
jeugd ontwikkelen
Vriendendag en opleiding TT-2 Vriendendag in december Zie verder onder Deelnemer
ook als bijdrage aan TT2i . ¢ Evenementen en
sportparticipatie "< jJanuar - augustus Kadervorming.
Kadervorming
TT-1 opleiding Over het gehele jaar Voor ouders van de Deelnemer
Op 3 locaties, 8 deelnemers per Sportende. k_lnde.r_en gericht
locatie op begeleiding tijdens

wedstrijden
TT-2 opleiding Januari — augustus Opleiding specifiek voor Deelnemer
10 tot 15 deelnemers doelgroep 14-25 jaar
TT-3 opleiding Over het gehele jaar, Door middel van Deelnemer

Onbekend aantal deelnemers

afhankelijk van aanbod

stimuleringsregeling

TL-3 opleiding

Ca. 5 deelnemers

Januari —juli

Voor organisatoren van
afdelingstoernooien, evt. aan
te vullen met deelnemers uit
de verenigingen




Activiteiten Geplande data Opmerkingen Rol verenigingen
Interne bijscholing clubtrainers Over het gehele jaar Trainers van twee of drie Deelnemer
) verenigingen worden lokaal
Op 2 locaties -
bijgeschoold.
Provinciale trainersbijscholing Juli - augustus Trainersbijscholing voor alle Deelnemer
. . . ) trainers die actief zijn in
1 bijscholing op één locatie .
Limburg.
Talentherkenning
Scoutingsmomenten Juli - december Na de vorming van een Deelnemer
Nog nader te definiéren werkgroep Talentherkenning
kunnen er (aanvullende)
activiteiten met betrekking tot
talentherkenning
georganiseerd worden.
Talentontwikkeling
Regionale Welpentrainingen Over het hele jaar gespreid | In 2020 werden in drie Uitvoerder
Wekelijk en/of tweewekelijks regio’s trainingen gegeven:
— Valkenburg — Vijlen
— Geleen — Schimmert
— Brunssum — Heerlen
Deze worden gecontinueerd.
Daarnaast moeten erin
andere regio’s ook
samenwerkingsinitiatieven
worden ontwikkeld.
Provinciale Welpen- en Over het hele jaar gespreid Huidige locatie Wessem Deelnemer

Pupillentraining

Wekelijks of tweewekelijks

Regionale Talentgroepen

Wekelijks en tweewekelijks

Over het hele jaar gespreid

Wisselende locaties,
meerdere groepen

Deelnemer, maar
ook faciliterend

Individuele trainingen

Over het hele jaar gespreid

Huidige locatie Wessem,

Deelnemer, maar

wekeliiks locatie wordt heroverwogen wellicht ook
I mede in relatie tot RTN, faciliterend
herkomst talent(en) ook
meenemen.
Trainingsstages Januari en Huidige locatie Wessem, Deelnemer
5 . augustus/september locatie wordt heroverwogen
X per jaar
Internationale trainingsstages Over het hele jaar gespreid | In samenwerking met NTTB Deelnemer
nemen een aantal talenten
Onbekend aantal .
deel aan binnen- en
buitenlandse stages
Niet-tafeltennistrainingen Over het hele jaar gespreid | Fysieke trainingen, info over | Deelnemer

Nog nader te bepalen

sportvoeding,
sportpsychologie

Voorbereiding NTTB Jeugdcup

Eén of meer trainingsdagen

Mei — juli

Locatie nog niet bekend

Deelnemer, wellicht
ook faciliterend




Activiteiten

Geplande data

Opmerkingen

Rol verenigingen

Evenementen

Limburgse Jeugdmasters

5 wedstrijddagen

7 februari
14 maart
11 april
30 mei

21 november (cyclus 21-22)

Voorjaar 2021 erg onzeker
a.g.v. coronapandemie. Data
en locatie cyclus 21-22
liggen nog niet vast.

Deelnemer en
uitvoerder

Jeugd Challenge 24 januari Voorjaar 2021 erg onzeker Deelnemer en
. . a.g.v. coronapandemie. Data | faciliterend
5 wedstrijddagen 28 februari en locatie cyclus 21-22
25 april liggen nog niet vast.
Oktober (cyclus 21-22)
december (cyclus 21-22)
Best of 21 juni Onzeker a.g.v. Deelnemer
1 wedstrijddag coronapandemie
NTTB Jeugdcup 10 + 11 juli Deelnemer
2 wedstrijddagen en voorbereiding
Tafeltennisvriendendag december Mix van tafeltennis en niet- Deelnemer
tafeltennis. Zie verder bij
1 dag . . S
innovatieve activiteiten.
Afdelingsronde Nationale .. september Data nog niet definitief Deelnemers en
Jeugdmeerkampen vastgelegd faciliterend
g P 10 oktober geleg
2 wedstrijddagen
Limburgse Kampioenschappen nnb Normaliter in januari. In Deelnemer

2 wedstrijJddagen (jeugd/senioren)

verband met corona niet in
januari 2021. Wellicht toch
nog later in het jaar.

(en één vereniging
uitvoerder)




